Pasta con carne Kategori: Ratter med kétt, kottfars, korv mm

B 4 - 5 dl pasta t.ex penne rigate el. makaroner
B 2 gula I6kar

W 2 vitloksklyftor

B 2 msk smor

H 300 - 400 g notfars

B 1 burk krossade tomater

B 2 dl tomatbaserad, kryddad pastasas

B 1 koéttbuljongtarning

B 8 dl vatten

B 1 tsk salt

B 1 krm svartpeppar

B farska ortkryddor ( timjan eller oregano )
B 1 - 2 paprikor i olika farger

B soya

B chilipulver

Skala, hacka och fras vitlok och 16k i smor i en gryta.

Smula i farsen och lat den bryna med.

Blanda i krossade tomater, pastasasoch buljongtarning.Spad med vatten och koka
upp.

Tillsatt okokta makaroner, salt och kryddor.Lat ratten smakoka under lock ca 10
min.Rér om da och da.

Skar paprikan i tarningar och blanda i dem pa slutet.

Spad ev. med mer vatten om det verkar torrt.

Smaksatt med soya, kryddor och ev. ytterligare salt.

Servera med sallad och ett gott brod.



